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E l pasado lunes, 7 de octubre, 
celebramos el 10º aniversario 
del Día de la Educación Fi-

nanciera. Las autoridades impulso-
ras del Plan de Educación Financie-
ra –el Banco de España, la CNMV y 
el Ministerio de Economía, Comer-
cio y Empresa–, así como el Ministe-
rio de Educación, volvieron a mos-
trar su firme compromiso con la for-
mación en finanzas, en atención a la 
necesidad de que los ciudadanos 
cuenten con una base firme de cono-
cimientos que les permitan tomar 
decisiones informadas, razonadas y 
con seguridad en la administración 
de sus propios recursos. 

Desde el sector bancario, además 
de colaborar con este Plan, hemos 
redoblado los esfuerzos para conti-
nuar acercando a los ciudadanos la 
educación financiera, más necesaria 
que nunca, a través de múltiples pro-
gramas y talleres dirigidos, especial-
mente, a jóvenes y niños, personas 
con discapacidad y personas mayo-
res, así como a la llamada España ru-
ral. El objetivo no es otro que pro-
porcionar las herramientas necesa-
rias y los conceptos económicos bá-
sicos además de suministrar algunas 
pautas de ciberseguridad para que 
puedan gestionar sus finanzas per-
sonales con soltura y de manera se-
gura en entornos digitales. 

Y es que la formación financiera se 
ha convertido en una habilidad 
esencial para navegar en el complejo 

mundo económico actual. Desde la 
comprensión de conceptos básicos 
como los gastos o los ingresos, hasta 
la capacidad para planificar inver-
siones o gestionar deudas, el hecho 
de adquirir conocimientos financie-
ros permite a las personas tomar de-
cisiones informadas, y contribuye a 
evitar la indeseable inestabilidad 
económica, además de caer en una, 
todavía más indeseable, estafa. 

Sin embargo, dentro de las múlti-
ples palancas que ofrece la educación 
financiera, el ahorro, es un paso fun-
damental para el bienestar económi-
co. Ahorrar es una práctica financie-
ra saludable, ya sea para protegerse 
ante posibles gastos imprevistos o pa-
ra alcanzar metas a medio o largo pla-
zo, como podría ser la compra de una 
vivienda, la educación de los hijos o, 

sencillamente, para utilizarlo cuando 
sea necesario, con el objetivo princi-
pal generar seguridad financiera y 
bienestar en el tiempo. 

Los motivos para ahorrar pueden 
ser muy variados. Pero si el objetivo 
es obtener un retorno de esa reserva 
económica, la educación financiera 
es fundamental, para valorar las dife-
rentes opciones posibles. Porque son 
también muy variadas, y conviene 
valorarlas con detenimiento, con-
trastando necesidades y objetivos. 

La CMNV ha señalado en alguna 
ocasión la relación entre los conoci-

mientos financieros y las dinámicas 
de ahorro e inversión. Y hace tan so-
lo unos días el presidente de la 
CNMV, Rodrigo Buenaventura, se-
ñalaba la importancia de desarrollar 
un plan para estimular que las fami-
lias inviertan una mayor parte de sus 
ahorros en instrumentos financieros 
como fondos de inversión y de pen-
siones, bonos y acciones. 

Según los últimos datos publica-
dos, las familias españolas distribu-
yen el grueso de su ahorro financiero 
en un 37% a través de depósitos y 
efectivo, un 30 % en participaciones 
en el capital de compañías, un 16% 
en fondos de inversión y otro 13% en 
seguros y fondos de pensiones. Aun-
que en los últimos meses la tenden-
cia hacia los fondos de inversión ha 
sido más favorable. 

Al tiempo, el VIII Barómetro del 
Ahorro del Observatorio Inverco se-
ñala una clara relevancia de los aho-
rradores de perfil conservador, que 
suponen más de la mitad; mientras 
que los moderados se sitúan en el 
36% y el perfil dinámico apenas el 
8%, siendo una gran parte jóvenes de 
menos de 29 años. 

Como señalaba el presidente de la 
CNMV, hay factores estructurales y 
también culturales detrás de este 
comportamiento conservador. Pero 
es cierto que la cultura y la educa-
ción financiera van de la mano, y que 
las finanzas van ganando interés en-
tre la población, gracias al esfuerzo 
de todos por acercar estos conceptos 
a la sociedad. 

Llama la atención cómo el propio 
Observatorio Inverco señala el bajo 
conocimiento de los ahorradores de 
los diferentes productos financieros 
y, de forma paralela, por ejemplo, 
que los partícipes en fondos de in-
versión con independencia de su 
perfil reconocen que su rentabilidad 
es superior a la de productos más 
conservadores. 

En definitiva, la educación finan-
ciera no debe limitarse a aportar co-
nocimientos, sino que debe ayudar a 
manejarlos en beneficio de las perso-
nas, no solo para que puedan gestio-
nar mejor sus finanzas, sino que pue-
dan obtener los mejores resultados, 
comparando opciones y valorando 
objetivos, de forma autónoma, infor-
mada y con seguridad. Y en esto, co-
mo en todo, el saber sí ocupa lugar.

Saber más, ahorrar mejor
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A la hora de elegir la temática 
de cada columna, a veces te 
sientes obligado moralmente 

a escribir sobre un determinado 
acontecimiento. Esta semana es un 
buen ejemplo en el que la conciencia 
te impele a coger la pluma, enfren-
tarte al papel en blanco y expresar li-
bremente tus pensamientos y senti-
mientos más sinceros. Este pasado 
lunes se cumplió un año del ataque 
terrorista de Hamás. Aquel fatídico 7 
de octubre de 2023, las milicias de 
Hamás irrumpieron en los kibutz 
del sur de Israel, burlando sorpren-
dentementeal ejércitodel Estadoju-
dío y a su prestigioso servicio secre-
to, el Mossad. Misterionodesvelado, 
nunca lo sabremos, cuesta entender
esa grave quiebra de seguridad. Lo
que ocurrió después fue una trage-
dia, una auténtica barbarie. Más de
1.200 fallecidos, mujeres violadas, 
hombres y niños torturados, además

de 252 personas secuestradas, varias 
de las cuales han muerto en los me-
ses posteriores. Las brutales escenas 
hablan por sí solas. Solo 64 perma-
necen cautivos, sin que se sepa con 
certeza la suerte que corren. 

De las iniciales expresiones de 
afecto y apoyo al Estado de Israel por 
parte de muchos países, entre ellos 
las democracias europeas y Estados 
Unidos, su más fiel aliado, se ha pasa-
do progresivamente a testimonios y 
declaraciones solemnes que vienen 
a equiparar prácticamente la violen-
cia de ambos contendientes. Dos 
precisiones para los mal pensados: 
Una, la respuesta de Israel a Hamás 
y demás proxies del régimen de Irán, 
la milicia libanesa de Hezbolá, Ye-
men, se me antoja desproporciona-
da, inasumible. Ya sé que Hamás y
Hezbolá usan a los civiles como es-
cudos humanos, repugnanteestrate-
gia defensiva, notienenningúnrepa-
ro en esconderse en hospitales y edi-
ficaciones repletas de hombres y 
mujeres inocentes , peroaún así y to-
do, más de42.000civiles víctimasde
los bombardeosdelaaviaciónisraelí, 
entre ellos 12.000 niños, es un coste 

humano intolerable. Gaza y Beirut 
parecen ciudades fantasmas, arrasa-
das por la aviación de Israel. Dos, la 
agenda personal, interesada, del pri-
mer ministro israelí, Benjamín Ne-
tanyahu, es un factor a tener en 
cuenta. Muchos analistas y observa-
dores del conflicto piensan que si 
acabara la guerra su futuro político 
podría complicarse, mientras que en 
el estado de ansiedad y tensión ac-
tuales eso queda relegado a un se-
gundo plano, puede esperar sine die. 
Las primeras voces independientes 
que se alzan al respecto son judías, tí-
picas críticas, disparidad de opinio-
nes propias de una democracia. A 
propósito, la única en la zona. 

En una sociedad abierta y libre co-
mo Israel la unanimidad es imposi-
ble, hasta contraproducente, sospe-
chosa. Curiosamente, loque empieza 
a unir a Israel es la reacción de gran
parte de la comunidad internacional. 
Escuchas hablar a algunos jefes de
gobierno de la escalada de la guerra, 
incluido el secretario general de la
ONU, señor Guterres, y parecen si-
tuarseenuna suertedeequidistancia 
en la que no se sabe quién es el agre-

sor y quién es la víctima, quienes son 
los terroristas y quienes los ciudada-
nos intentando encontrar un lugar 
donde vivir y morir en paz. Al respec-
to, celebro cualquier iniciativa que 
defienda la creación del Estado pa-
lestino, en convivencia civilizada con 
su vecino judío. ¡Ojalá lo vean mis 
ojos! Conviene recordar para lo más 
despistados que Israel es un país en 
guerra que lucha por su existencia. 
Muchos de sus vecinos sueñan con 
su desaparición, liderando Irán ese 
fatídico ránking. Si empáticamente 
nos pusiéramos en sus zapatos, a lo 
mejor no nos daríamos tantos golpes 
farisaicos de pecho. ¿Qué haríamos 
nosotros en la misma situación? 

Como era de esperar, triste y la-
mentable la respuesta de la izquier-
da internacional más ideologizada y
sectaria. Solidarios con la causa pa-
lestina, en muchos países árabes de
Oriente medio ocupa un lugar se-
cundario en las prioridades de su
agenda, cínicos e insensibles con el 
Estado judío. En cuanto hay una 
oportunidad aflora su ancestral raíz
antisemita. Incoherentes, marchan 
por las calles del mundo occidental 

enarbolando la bandera palestina, 
mientras permanecen mudos ante 
un régimen como Irán que condena 
a la mujer a un lugar miserable en la 
escala social impropia de su digni-
dad. Hay silencios ensordecedores. 

Si le interesa profundizar en este 
drama, estimado lector, le aconsejo 
leer 52 días sin ellos. El desgarrador 
testimonio de una madre ante el se-
cuestro de sus dos hijos, de Nagrela 
Editores. La autora franco-israelí, 
Hadas Jaoui-Kalderón , residente en 
un kibutz en la frontera de Gaza, na-
rra aquel dramático día. Aislada en el 
refugio de su casa, intenta sobrevivir 
al ataque de los terroristas. En los dí-
as siguientes descubrirá que dos de 
sus hijos, junto con su padre, han si-
do secuestrados. Su madre y una so-
brina, brutalmente asesinadas. Sus
hijos son liberados el 27 de noviem-
bre, 52 días después, mientras su pa-
dre sigue cautivo en Gaza. Frente a 
tanta propaganda ideológica, tanto 
charlatán de feria expresando luga-
res comunes, su lectura invita al si-
lencio, a la solidaridad, a la pruden-
cia, a laoración.

Virus antisemita
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La educación financiera 
es fundamental si el 
objetivo es obtener       
un retorno del ahorro
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