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Saber mas, ahorrar mejor

Carmen Rizo Medinay
José Luis Martinez Campuzano

E 1 pasado lunes, 7 de octubre,

celebramos el 10° aniversario

del Dia de la Educacion Fi-
nanciera. Las autoridades impulso-
ras del Plan de Educacion Financie-
ra —el Banco de Espafia, la CNMV y
el Ministerio de Economia, Comer-
cioy Empresa-, asi como el Ministe-
rio de Educacion, volvieron a mos-
trar su firme compromiso con la for-
macion en finanzas, en atencion a la
necesidad de que los ciudadanos
cuenten con una base firme de cono-
cimientos que les permitan tomar
decisiones informadas, razonadas y
con seguridad en la administracion
de sus propios recursos.

Desde el sector bancario, ademas
de colaborar con este Plan, hemos
redoblado los esfuerzos para conti-
nuar acercando a los ciudadanos la
educacion financiera, mas necesaria
que nunca, a través de multiples pro-
gramas y talleres dirigidos, especial-
mente, a jovenes y nifios, personas
con discapacidad y personas mayo-
res, asi como a la llamada Espafia ru-
ral. El objetivo no es otro que pro-
porcionar las herramientas necesa-
rias y los conceptos econémicos ba-
sicos ademas de suministrar algunas
pautas de ciberseguridad para que
puedan gestionar sus finanzas per-
sonales con soltura y de manera se-
guraen entornos digitales.

Y es que la formacion financierase
ha convertido en una habilidad
esencial para navegar en el complejo

mundo econémico actual. Desde la
comprension de conceptos basicos
como los gastos o los ingresos, hasta
la capacidad para planificar inver-
siones o gestionar deudas, el hecho
de adquirir conocimientos financie-
ros permite a las personas tomar de-
cisiones informadas, y contribuye a
evitar la indeseable inestabilidad
econOmica, ademas de caer en una,
todavia mas indeseable, estafa.

Sin embargo, dentro de las multi-
ples palancas que ofrece laeducacion
financiera, el ahorro, es un paso fun-
damental para el bienestar econémi-
co. Ahorrar es una practica financie-
ra saludable, ya sea para protegerse
ante posibles gastos imprevistos o pa-
raalcanzar metas amedio o largo pla-
z0,como podria ser lacompra de una
vivienda, la educacién de los hijos o,

sencillamente, para utilizarlo cuando
sea necesario, con el objetivo princi-
pal generar seguridad financiera y
bienestar en el tiempo.

Los motivos para ahorrar pueden
ser muy variados. Pero si el objetivo
es obtener un retorno de esa reserva
econOmica, la educacion financiera
esfundamental, para valorar las dife-
rentes opciones posibles. Porque son
también muy variadas, y conviene
valorarlas con detenimiento, con-
trastando necesidades y objetivos.

La CMNV ha sefialado en alguna
ocasion la relacion entre los conoci-

La educacion financiera
es fundamental si el
objetivo es obtener

un retorno del ahorro
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mientos financieros y las dinamicas
de ahorro e inversion. Y hace tan so-
lo unos dias el presidente de la
CNMYV, Rodrigo Buenaventura, se-
fialaba la importancia de desarrollar
un plan para estimular que las fami-
lias inviertan una mayor parte de sus
ahorros en instrumentos financieros
como fondos de inversion y de pen-
siones, bonosy acciones.

Segun los dltimos datos publica-
dos, las familias espafiolas distribu-
yen el grueso de su ahorro financiero
en un 37% a través de depdsitos y
efectivo, un 30 % en participaciones
en el capital de compaiiias, un 16%
en fondos de inversion y otro 13% en
seguros y fondos de pensiones. Aun-
que en los tltimos meses la tenden-
cia hacia los fondos de inversion ha
sido mas favorable.

Al tiempo, el VIII Barémetro del
Ahorro del Observatorio Inverco se-
fala una clara relevancia de los aho-
rradores de perfil conservador, que
suponen mas de la mitad; mientras
que los moderados se sittian en el
36% y el perfil dinamico apenas el
8%, siendo una gran parte jovenes de
menos de 29 afios.

Como senialaba el presidente de la
CNMV, hay factores estructurales y
también culturales detras de este
comportamiento conservador. Pero
es cierto que la cultura y la educa-
cion financiera van de lamano, y que
las finanzas van ganando interés en-
tre la poblacion, gracias al esfuerzo
de todos por acercar estos conceptos
alasociedad.

Llama la atencién cémo el propio
Observatorio Inverco sefiala el bajo
conocimiento de los ahorradores de
los diferentes productos financieros
y, de forma paralela, por ejemplo,
que los participes en fondos de in-
version con independencia de su
perfil reconocen que su rentabilidad
es superior a la de productos mas
conservadores.

En definitiva, la educacion finan-
ciera no debe limitarse a aportar co-
nocimientos, sino que debe ayudar a
manejarlos en beneficio de las perso-
nas, no solo para que puedan gestio-
nar mejor sus finanzas, sino que pue-
dan obtener los mejores resultados,
comparando opciones y valorando
objetivos, de forma auténoma, infor-
maday con seguridad. Y en esto, co-
mo en todo, el saber si ocupa lugar.

Carmen Rizo Medina, asesora de la
AEB y responsable de Accion Social;
José Luis Martinez Campuzano,
portavoz de la AEB



